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2018. urtea mugarri garrantzitsu bilakatu da emakumeontzat; 

alde batetik, martxoaren 8a urrats garrantzitsua, historikoa, 

gertatu zitzaigulako mobilizazioan eta gure aldarrikapenen 

adierazpenean.

Emakume-pentsiodunok ere parte hartu genuen egun har-

tan; beste hainbestetan ere parte hartu izan dugu aurten: 

Pentsio Duinen alde egiteko (%0,25 ziztrin eta hutsalaren 

aurka eginez), betirako babestuz KPIren bermea, 1.080 €tako 

Gutxiengo Pentsioa babestuz, jasangarritasun faktorea eta 

pentsioen eta lan erreformak indargabetu daitezen eskatuz.

Bai, emakumeok protagonistak gara, hainbeste eta hainbes-

tetan, jendartean, lanpostuetan, etxean eta kontziliazioan 

EMAKUMEA ETA PENTSIODUNA IZANIK, ZIGOR BIKOITZA
 MUJERES Y PENSIONISTAS, UN DOBLE CASTIGO

Este año 2018 ha sido un hito importante para las mujeres, 
por un lado el 8 de marzo supuso un paso importantísimo, 
histórico, en la movilización y en la expresión en la calle de 
nuestras reivindicaciones.

También las mujeres pensionistas participamos de esa fecha, 
al igual que lo hemos hecho durante todas las movilizacio-
nes que este año se han realizado para defender unas Pen-
siones Dignas (contra el miserable 0,25% y defendiendo la 
garantía del IPC para siempre, una Pensión Mínima de 1.080 
euros, la derogación del factor de sostenibilidad y las refor-
mas de pensiones y laborales.

Si, las mujeres estamos siendo protagonistas, como lo he-
mos sido en tantas ocasiones, en la vida social, en los pues-
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izan garen bezala. GARAIA DA ONAR GAITZATEN !

Tamalez, soldata eta pentsioen arrakalak agerian uzten du 

egunero jasan ohi dugun bereizkeria; garaia da ozen oihuka-

tu dezagun: NAHIKOA DA!

Guri, emakume pentsiodunoi dagokigunez, datuok agerian 

uzten dute bazterkeria hau. Gu gara, emakumeok, gehien 

sufritzen dugunok, pentsiorik txarrenak jaso ohi ditugunok; 

hala ere, unean uneko politikariek txirotasunera zigortu nahi 

gaituzte. Aitzinera egin nahi dugu, berezko SUBJEKTUA izan 

nahi dugu, gogotsu arituz, orain arte bezala, baina geure 

hitza eta iritzia adieraziz. Horrengatik jauzi kualitatiboa egin 

nahi dugu, emakume-pentsiodunen antolatzeari lagunduz. 

tos de trabajo, en casa y en la conciliación y YA ES HORA DE 
QUE SE NOS RECONOZCA.

Desgraciadamente la brecha salarial y de las pensiones po-
nen de manifiesto la discriminación que sufrimos en el día a 
día y es hora de gritar, alto y claro, YA ESTA BIEN.

En lo que a nosotras las mujeres pensionistas nos corres-
ponde los datos demuestran esta discriminación. Somos 
nosotras quienes sufrimos más, quienes peores pensiones 
percibimos y a quienes los políticos de turno nos quieren 
condenar a la pobreza. Queremos seguir dando pasos, ser 
un SUJETO propio, activo como hasta ahora pero con in-
terlocución propia. Por eso vamos a dar un salto cualitativo 
apoyando la organización de las mujeres pensionistas.  

1.080 EUROTAKO GUTXIENGO PENTSIOA 
ORAIN!

Datuok erakusten digute PREMIAZ lortu behar dela, Euskal 
Herrian, 1.080 €tako gutxiengo erretiroa. Politikariek ezku-
tatzen dute errealitatea, EAEko pentsiodun gehien-gehie-
nek, pentsioa hartzen duten 550.000 bat lagunetatik, %56ak 
behintzat, eskatzen ari garen 1.080 € baino gutxiago eskura-
tzen dute. EAEn, 300.000 bat lagunen pentsioa pobrezia ata-
lasearen azpian dago; Nafarroan datuok gordinagoak dira: 
pentsiodunen %61ak aipatu kopurua baino gutxiago kobra-
tzen dute.

Datu hauen eta pentsiodunen aldarrikapen zuzenen hari-
ra, arazo larri hau konpon dezaten, hainbatetan deia luzatu 
zaien alderdi politiko batzuek nahiago izan dute atzea ema-
tea. Hainbatetan, Gasteizeko Legebiltzarrean, EAJ-PSOE-
PP-k EZETZA eman diote. Aurrenekoa, buruzagi batzuek 
“ahaztu” nahi badute ere, 2015eko amaieran, Hego Euskal 
Herriko Pentsiodunen Plataformek aurkeztu zuten Herri Eki-

1.080 EUROS DE PENSION MINIMA, YA!

Los datos demuestran la URGENCIA de conseguir en Eus-
kal Herria los 1.080 euros de Pensión mínima. Los políticos 
esconden la realidad, esa que demuestra que una amplia 
mayoría de las personas pensionistas en la CAPV, de las casi 
550.000 que perciben en una pensión nada menos que el 
56% de todas ellas perciben menos de los 1.080 euros que 
se reclaman. Hay en la CAPV unas 300.000 personas con una 
pensión por debajo del umbral de la pobreza y en Navarra 
los datos son aun más drásticos, el 61% de las personas pen-
sionistas cobran por debajo de esa cantidad.

Frente a esos datos y las justas reivindicaciones de los y las 
pensionistas algunos partidos políticos, que han sido empla-
zados en ocasiones a solucionar este grave problema, han 
preferido darles la espalda. Han sido repetidas las veces en 
las que PNV-PSOE-PP en el parlamento de Gasteiz han dicho 
NO a la misma. La primera, por mucho que algunos dirigen-
tes quiera “olvidarse”, allí por finales de 2015 cuando presen-
taron las Plataformas de Pensionistas de Hego Euskal Herria 

 PENTSIOAK CAPV NAFARROA  Hego E.H.

 Emakumeak 282.442 67.284 349.726

 1.100€ < 213.090 (75,45%) 53.655 (79,74%) 266.745 (76,27%)

 Gizonak 270.015 67.927 337.932

 1.100€ <   90.958 (33,68%) 27.850 (40,99%) 118.808 (35,16%)



men Legegileari, Gasteiz eta Iruñeko legebiltzarretan, eman 
zitzaion ezetza izan zen. Gasteizeko legebiltzarraren mahaia 
aurka agertu arren, plataformek bildu zituzten 71.724 sina-
durak aurkeztu zituzten, aldarrikapen horiek bermatuz, baina 
hala ere, kasu zipitzik ere ez! Bigarrenez, berriki, EH BILDUK, 
ordurako kalean mobilizatzen ari ziren pentsiodunen eskae-
rak bere eginez, pentsioak 1.080 € arte osatzea helburu zuen 
ekimena eraman zuen legebiltzarrera. Emaitza ber-bera izan 
zuen: EAJ-PSOE-PP-ren ezetza.

Iruñeko legebiltzarrean ere, orduan Geroa Bai-UPN-PSOE-
PP eta Izquierda-Ezkerra Herri Ekimen Legegile haren aurka 
agertu ziren, hura bai, legearen arabera aurkez-
tua eta 7.306 sinaduraz abalatua. Aurka 
agertu ziren, nahiz eta pentsiodun 
gehienak, herrialdean dau-
den 134.503 pentsiodunetik 
82.000k 1.080 €tako kopuru 
azpitik kobratzen duten.

Eskatzen ari garen 1.080 
€tako gutxiengo pentsioa-
ren hariari eutsiz, politikari 
horiei azaldu behar zaie, 
ziur gaude jakin badakite-
la, baina hala ere, ezkutatzen 
dutela, EZ garela kapelatik ate-
ratako kopuru batez ari, EAJko 
buruzagi batzuek, horri aipua kendu 
nahian, halaxe baitiote. Aski ongi dakite 
Europako Gutun Sozialak ezarri duela pobrezia-
atalasea; etxeetako kontsumo-unitateko sartu sarrerez egin 
batez bestearen %60az ari gara, eta goian aipatu kopurua 
legokioke Euskal Herriari. Horretxegatik beharrezkoa deritza-
gu 1.200 €tako gutxiengo soldata ezartzeari gurean, Euskal 
Herrian, Estatu mailako lanbide arteko gutxieneko soldata 
ezartzen digutenei aurre eginez.

Hego Euskal Herriko pentsiodun gehienek aipatu diru-kopu-
rua baino gutxiago kobratzen badute ere, politikari batzuek 
ez dute, datua pobreziaren atalasearen azpitik kokatzen dela, 
ezagutaraz dadila nahi; horretxegatik hainbestetan erabiltzen 
da “batez besteko pentsioaren” datua. Datu horrek erreali-
tatea ezkutatzen duen arren, hartaz baliatzen dira esateko, 
EAEn, aipatu “batez bestea” 1.163 €tara iristen dela. Datua 
zuzena bada ere, larria da gehienak 1.080 € azpitik daudela, 
gehienak emakumeak direla (%70a), eta %30ak baino gehia-
goren pentsioa 650 € baino txikiagoa dela.

sendas ILP (Iniciativa Legislativa Popular), en los parlamentos 
de Gasteiz e Iruña. Pese a oponerse la Mesa del parlamento 
de Gasteiz a la ILP, las plataformas recogieron y presentaron 
71.724 firmas avalando esas reivindicaciones pero, ni caso. La 
segunda ocasión, hace pocas fechas, cuando EHBILDU, ha-
ciéndose eco a las peticiones de las  pensionistas que ya es-
taban movilizándose en las calles, planteó en el parlamento 
una iniciativa para complementar hasta 1.080 las pensiones 
con el mismo resultado, la negativa de PNV-PSOE-PP.

También en el parlamento de Pamplona, allí fueron Geroa 
Bai-UPN-PSOE-PP e Izquierda-Ezkerra quienes se 

opusieron a la ILP, esta si de forma legal y 
con el aval de 7.306 firmas, pese a que 

la mayoría, unos 82.000 pensionis-
tas, cobran por debajo de esa 

cantidad de 1.080 euros, del 
total de 134.503 pensiones 
en este herrialde.

Continuando con los 1080 
euros de pensión mínima 
que se reclama hay que 

explicarles a esos políticos, 
estamos convencidos que lo 

saben pero lo ocultan, que NO 
es una cantidad sacada de la chis-

tera, como algunos dirigentes del PNV 
dicen para desprestigiarla. Saben muy bien 

que la Carta Social europea establece el umbral de la 
pobreza, el 60% de la mediana de ingresos por unidad de 
consumo de los hogares, y eso es lo que correspondería en 
Euskal Herria. Por eso es necesario también poder establecer 
un Salario Mínimo (SMI) de 1.200 €, aquí en Euskal Herria, 
frente a quienes nos imponen un SMI Estatal. 

Además que la mayoría de las personas pensionistas en 
Hego Euskal Herria cobren por debajo de esa cantidad, que 
estén por debajo del umbral de la pobreza, es un dato que 
algunos políticos no quieren que se conozca, por eso tantas 
veces se utiliza la “pensión media”. Un dato que oculta la 
realidad pero que les sirve para decir que en la CAPV esa 
“media” llega a los 1.163 euros. Cierto es, pero lo grave es 
que la mayoría están por debajo de los 1.080 euros, la mayo-
ría de ellas mujeres (el 70%), y más del 30% tienen una pen-
sión inferior a 650 euros..



URRIAK 1. ADINEKOEN NAZIOARTEKO 
EGUNA

Aurreko urtetan jazo moduan, LABek, partaideak garen Mun-
duko Federazio Sindikalarekin batera, adineko pertsona oro 
deitzen dugu mobiliza daitezen, urriaren batean bereziki, 
noiz eta borroka eta mobilizazio handiak egin diren aurtengo 
urtean.

Azpimarratu behar dugu Hego Euskal Herrian egindakoa es-
parru honen harira, Arabako, Bizkaiko, Gipuzkoako eta Nafa-
rroako Plataformek eta Mugimenduek deialdi bateratua egin 
ahal izan dutelako.

1 DE OCTUBRE. DIA INTERNACIONAL DE 
LAS PERSONAS MAYORES

Al igual que otros años desde LAB, junto con la Federación 
Sindical Mundial de la que formamos parte, llamamos a mo-
vilizar a todas las personas mayores especialmente este día y 
más durante un año en que han sido protagonistas de impor-
tantes luchas y movilizaciones.

Tenemos que resaltar el paso dado en Hego Euskal Herria 
donde se ha conseguido hacer una convocatoria unitaria, en 
este marco, del conjunto de Plataformas y Movimientos de 
pensionistas de Araba, Bizkaia, Gipuzkoa y Nafarroa. 

Arloak, Gasteizen, irai-
laren 21ean egin batza-

rrean,  onartu genuen 
joan den ikasturteko ba-

lantzea eta aztertu geni-
tuen aurrez aurre dauzkagun 

erronkak. Zehaztearren, honako 
ardatzak aztertu genituen:

> Pentsioak: Batez ere, guztioi egokituko zaigun 1.080 €tako 
Gutxiengo Pentsioaren defentsa, baita Babes eta Gizarte Se-
gurantzaren Berezko Sistemaren defentsa Euskal Herriaren-
tzat, huraxe delako benetako alternatiba bakarra, orainean 
eta etorkizunean, pentsiodunon arazoak konpontzeko. Aipa-
tu mobilizazioak biztanleria osora eraman behar dugu; gure 
helburua pentsiodunen borroka langileria osoaren, hiritar 
ororen borroka bilaka dadila da.

> Menpekotasuna. Batzarrean Arloak Menpekotasunaren 
harira egin zeregina onartu ondoren, erabaki genuen landuko 
dugula gaia, garrantzitsua delako, Herrialde bakoitzeko Men-
pekotasun Batzordetan eta Koordinazio Nazionalean. Men-
pekotasunaren gaiari urte osoan zehar ekin behar zaio; gero 
eta adineko gehiagok behar dituzte zaintza eta laguntzak, eta 
tamalez, egiaztatu dugu ere politikari batzuek murrizketaren 
eta/edo pribatizatzearen aldeko hautua hartzen dutela, are 
atsekabegarriagoa eginez zaintzeko premia daukaten milaka 
pertsonei eman beharreko laguntza.

> Antolakuntza. Bizkaian pausu garrantzitsuak eman ostean 
eta kontuan hartuz beste herrialdetan aurrera egin dela, 
adostu genuen hartan sakonduko genuela eta pentsiodunen 
taldeak osatzen saiatuko ginela eskualdeka, beti ere, pen-
tsiodunen plataformak sustatzeko eta kalean mobilizatzeko 
helburuan. Honez gain, jauzi kualitatiboa egin nahi dugu, 
emakume-pentsiodunen antolamenduari lagunduz.

En la Asamblea del Área celebrada el pasado 21 de septiem-
bre en Gasteiz aprobamos el balance del pasado curso y los 
retos a abordar el presente. En concreto acordamos abordar 
los siguientes ejes:

> Pensiones: En especial la defensa de una Pensión Mínima 
de 1.080 € para todos y todas, así como un Sistema Propio 
de Protección y Seguridad Social para Euskal Herria, que es 
la única alternativa real que puede solucionar los problemas 
de los y las pensionistas presentes y futuros. Tenemos que 
ampliar estas movilizaciones a toda la población, nuestro ob-
jetivo es que la lucha de las y los pensionistas se convierta en 
la lucha de toda la clase trabajadora, de toda la ciudadanía.       

> Dependencia. Tras la aprobación por la Asamblea del tra-
bajo del Área respecto a la Dependencia acordamos conti-
nuar trabajando el tema por su importancia a través de las 
Comisiones de Dependencia de cada Herrialde y la Coordi-
nación Nacional. La Dependencia es una cuestión a continuar 
abordando durante todo el año, cada vez son más las per-
sonas mayores que necesitan atención y cuidados y, desgra-
ciadamente, también comprobamos como algunos políticos 
apuestas por los recortes y/o la privatización de este servicio, 
haciendo más penosa la asistencia a las miles de personas 
que necesitan ser atendidas.

> Organización. Tras los importantes pasos dados en Bizkaia 
y los avances en otros herrialdes acordamos en profundizar e 
intentar formar Taldes de pensionistas por eskualdes a fin de 
impulsar las Plataformas de pensionistas y las movilizaciones 
en la calle. Igualmente queremos dar un salto cualitativo apo-
yando la organización de las mujeres pensionistas. 

2018. eta 2019.
ko IKASTAROAK
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