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Declaración de Thiruvananthapuram 
 

La 2ª Conferencia Regional de Asia de la Internacional Sindical (Pensionistas y Jubilados) afiliada 

a la FSM, celebrada en la ciudad de Thiruvananthapuram de Kerala, India, el 1 de octubre de 

2023, revisó la situación relativa a diferentes países de la región de Asia Pacífico sobre las 

pensiones y la seguridad social disponibles para las personas mayores que desempeñan 

diferentes funciones durante su vida de servicio activo hasta los 60 años. El Proyecto de 

Declaración adoptado ha examinado todos los antecedentes, las condiciones actuales y la tarea 

futura que adoptará la Región de Asia de la TUI (P&R) bajo la orientación de la FSM y los líderes 

de la TUI (P&R). 

 

Formación de TUI separada por parte de la FSM: 
 

La Federación Sindical Mundial (FSM) había conjeturado correctamente que se necesitaba una 

Internacional Sindical de Pensionistas y Jubilados separada para organizar a millones de jubilados 

en todo el mundo. Tal y como se decidió en su congreso mundial, la FSM la había formado 

convocando la primera Conferencia en Barcelona en 2014. El momento de la formación de una 

TUI para los pensionistas y jubilados ha demostrado ser muy exitoso, ya que la TUI (P&R) ha sido 

una organización en crecimiento en diferentes partes del mundo. El papel de los Pensionados y 

Jubilados en las luchas del pueblo trabajador de Colombia, Francia y Rusia son algunos ejemplos 

para señalar que los Pensionados y Jubilados también se han sumado a la lucha del pueblo 

trabajador contra el Gobierno que siempre intenta atacar a nuestra clase. En la India, también, 

una clase obrera consciente, unida bajo la plataforma de varias centrales sindicales, está 

liderando una lucha contra la liberalización perseguida por el Gobierno de la India, y la 

Comunidad de Pensionistas, dirigida por la NCCPA, está del lado de la clase obrera de la India.  

 

Al darse cuenta de que los pensionistas y jubilados de diferentes países están siendo atacados 

junto con la clase trabajadora de esos países por las empresas del mundo, la TUI (P&R) comenzó 

sus actividades organizativas para unir a todas las asociaciones de pensionistas con conciencia de 

clase en el mundo. Comprendiendo el trasfondo del colapso del Bloque Socialista y las 

corporaciones de los países occidentales comenzaron a dictar las condiciones a todos los 

gobiernos de los países del mundo para atacar las leyes de bienestar laboral y las leyes de 



seguridad social implementadas en el contexto de la exitosa revolución de la clase obrera en la 

URSS en 1917 y la posterior formación de un Bloque Socialista,  la TUI (P&R) comenzó su 

contraofensiva. Por lo tanto, la FSM, la única federación sindical con conciencia de clase en el 

mundo, había formado correctamente la TUI (P&R) bajo un equipo dirigido por el camarada 

Dimos Koumpouris de Grecia  como Presidente y el Camarada Quim Boix de España como 

Secretario General para organizar a los Pensionistas y Jubilados de diferentes países en el camino 

de la agitación y defensa de las seguridades sociales en el momento adecuado. 

 

Primera Conferencia Regional de Asia y el Pacífico en Katmandú: 
 

De acuerdo con lo decidido por la TUI(P&R), la primera Conferencia Regional de la Región de Asia 

y el Pacífico se celebró en Katmandú, Nepal, en la que se discutieron y organizaron conferencias 

regionales para diferentes continentes en todo el mundo. En consecuencia, en 2016 se organizó 

la Conferencia Regional de Asia y el Pacífico en Katmandú. Dado que no había estallado la 

pandemia del coronavirus, muchos países del continente habían asistido a la Conferencia de 

Katmandú. El Presidente de la TUI&P&R, Camarada Dimos Koumpouris, asistió y dirigió los 

procedimientos. La Conferencia de Katmandú abrió los ojos a las condiciones de ataque a la 

seguridad social que prevalecen en diferentes países. La Declaración de Katmandú adoptada al 

final de la Conferencia Regional decidió llevar adelante la lucha de los pensionistas y jubilados 

junto con los trabajadores para defender los derechos de los trabajadores y de las personas que 

se jubilan. En la Declaración se pedía que se realizaran actividades para hacer valer 

enérgicamente la seguridad social, las pensiones, la salud, la vivienda, las actividades de ocio y 

recreativas, etc., de los jubilados. La Declaración también llamó a intensas luchas contra las 

maquinaciones de las corporaciones mundiales para eliminar estos derechos en el contexto de la 

crisis capitalista global. La Declaración encontró que la verdadera alternativa es poner fin al 

dominio capitalista y establecer el gobierno de los trabajadores en todos los países, ya que toda 

la mención sobre las Reformas no es más que atacar los derechos de los trabajadores y jubilados 

y aumentar las ganancias de las empresas. La modificación criminal del plan de pensiones y la 

extensión de la edad de jubilación, etc., no son más que la verdadera intención de las empresas 

de explotar para obtener súper ganancias.  

 

2ª Conferencia Regional y los progresos realizados hasta la fecha: 
 

Ahora nos estamos reuniendo en la 2ª Conferencia Regional en Thiruvananthapuram, Kerala, 

India. Recientemente se han completado conferencias similares para América, Europa, Países 

Arabes y los antiguos países socialistas. La Conferencia Regional de los Países de África también 

se celebrará en breve. Por lo tanto, antes del 3er Congreso Mundial de TUI(P&R) en Grecia, 

estamos completando una ronda de Conferencias a nivel continental y revisando el progreso 

registrado en nuestras actividades.  

 



Nuestra tarea fundamental en esta Conferencia Regional de Asia es analizar el progreso de 

nuestras actividades y el crecimiento de la organización en nuestro continente. 

 

Hemos aumentado nuestras actividades de TUI (P & R) en la India. Anteriormente, las 

convocatorias de TUI(P&R), especialmente la del 1 de octubre, Día Mundial de los Pensionistas, 

no se celebraban tan extendidas hasta ahora. Ahora estamos celebrando en muchas partes del 

vasto país. Casi todos los afiliados de la NCCPA están llevando a cabo el llamamiento de la 

TUI(P&R) con las Asociaciones de Pensionistas afines. En estados como Tamilnadu, incluso los 

pensionistas del Gobierno del Estado y los pensionistas que representan a los maestros, la Junta 

de Electricidad, el Transporte, etc., están atados junto con los afiliados de la NCCPA. En el estado 

de Kerala, los afiliados de la NCCPA están llevando a cabo la convocatoria conjuntamente en 

todos los distritos de Kerala. Lo mismo ocurre en Bengala Occidental. Jharkhand, Andhra, Uttar 

Pradesh, Madhya Pradesh Estados el llamado se observa en muchos lugares con entusiasmo y los 

pensionistas temas básicos como Pensión decente; Un buen Medicare; Se destacan los 

problemas de alojamiento digno, transporte y agua potable, junto con los problemas de los 

pensionistas de los respectivos países y se organizan programas. Las fotos de los programas 

observados también se enviaron a la sede de la TUI(P&R).  

 

Las convocatorias de la TUI (P&R), especialmente la convocatoria del 1 de octubre, se están 

enviando a muchos países de esta región, dondequiera que tengamos acceso a correos 

electrónicos. Desgraciadamente, no estamos recibiendo ninguna respuesta de muchos países. 

Por lo tanto, no podemos explicar la difusión de las actividades en esta región de una manera 

concreta. Sabemos que las actividades de la FSM están creciendo en muchos países de la Región. 

Pero el vínculo con las Organizaciones de Pensionistas de muchos países de esta región de Asia 

es muy débil y los contactos tanto con la sede de TUI (P&R) como con el Coordinador de Asia son 

endebles. La FSM tomará muy en serio este fenómeno e instruirá a todos los Sindicatos de la 

Clase Obrera de la Región para que se ocupen de la conexión con las Asociaciones de Pensionistas 

de los respectivos países con la TUI (P&R) para que se pueda desarrollar una actividad saludable 

también en esta región. 

.  

Experiencia general de la 2ª Conferencia de la Región Asia: 
 

Las discusiones en esta 2ª Conferencia y la experiencia adquirida a través de nuestras actividades 

han demostrado sin lugar a dudas que el ataque a las pensiones y a la seguridad social es universal 

y que los gobiernos de todos los países, excepto los países contables, que siguen el socialismo 

como su camino de desarrollo, están recurriendo a arrebatar estos derechos a los jubilados. El 

principio de la autocontribución durante el tiempo de servicio de la fuerza de trabajo se ha 

convertido en común en todos los países. El dinero así recaudado de la clase obrera y también el 

dinero entregado por los respectivos gobiernos se entrega a los actores privados y se invierte en 

el mercado de acciones como capital para el comercio especulativo. Con el fin de aumentar esta 



cuantía, se está incrementando la edad de jubilación de los trabajadores en diferentes países. 

Irónicamente, algunos de los principales sindicatos, como el de Corea del Sur, exigen ir a la huelga 

si no se aumenta la edad de jubilación. Esta tendencia no es de nuestro interés y esta conferencia 

condena inequívocamente la tendencia como presa de las maquinaciones de las corporaciones 

solamente. Esta conferencia tiene la firme opinión de que cualquier intento de aumentar la edad 

de jubilación debe ser resistido por nosotros colectivamente.  

 

De los debates de esta Conferencia se desprende claramente que los derechos laborales, el 

bienestar laboral, la privatización del sector público y de las instituciones del sector público, la 

denegación de oportunidades de empleo permanente a los desempleados y el aumento de la 

contratación para ayudar a las empresas a no compartir responsabilidades con la fuerza de 

trabajo, incluso en su vejez, son la característica general del mundo actual. En la actualidad se 

niega la pensión y la seguridad social debidas a los empleados en su vejez y los gobiernos y los 

empleadores niegan la responsabilidad de cuidar de sí mismos en la vejez. Por lo tanto, la 

denegación de pensiones y seguridad social a las personas de edad está vinculada a la cuestión 

de la privatización y la contratación y a la disminución del empleo regular en los sectores público 

y público. El papel de los sindicatos de la clase trabajadora en la lucha contra la amenaza y para 

ayudar en la formación de asociaciones de hombres jubilados y vincularlas bajo la Internacional 

Sindical (Pensionistas y Jubilados) es muy importante mientras se lucha por una mejor seguridad 

social al final del servicio.  

 

Las intervenciones en esta Conferencia Regional también revelan la escasez de necesidades 

médicas para las personas mayores después de la jubilación. En la India, secciones como los 

pensionistas de EPF reciben menos de 1000 o 500 mensuales de pensión y carecen de muchas 

oportunidades médicas. Del mismo modo, los pensionistas acogidos al Plan Nacional de 

Pensiones, que entraña una contribución mensual del 10% de su salario durante todo el período 

de servicio, apenas reciben una pensión, en muchos casos inferior a 2000 euros mensuales. La 

revisión de la pensión para los pensionistas de BSNL y MTNL, que vencía a partir de 2017, sigue 

siendo denegada. Lo mismo ocurre con el caso de la actualización de las pensiones de los 

jubilados bancarios.  A los pensionistas de diferentes secciones, a pesar de que están cubiertos 

por las Reglas CCS (Pensiones) de 2021 en la India, se les niega la atención médica como a los 

pensionistas de Ayurveda y otros organismos autónomos. Muchas personas que se jubilan del 

empleo privado se quedan sin ninguna pensión en su vejez y se ven obligadas a trabajar incluso 

a la edad de 70-80 años para alimentar sus estómagos". Por lo general, las necesidades médicas 

se reducen para las personas mayores que se jubilan de muchos servicios. La edad de las personas 

mayores es propensa a diferentes enfermedades y, especialmente a esta edad, los gobiernos de 

muchos países niegan la atención médica. La propagación del Covid-19 había puesto de 

manifiesto la falta de requisitos médicos gratuitos para las personas mayores y las personas 

adineradas solo pueden atender sus necesidades de salud, mientras que la propagación de la 

pandemia fue rápida y furiosa. Muchos países subdesarrollados no pueden ocuparse de las 

personas en general y de los ancianos en particular sólo marginalmente. La disparidad entre los 



países avanzados y los subdesarrollados es sorprendentemente clara y, allí donde el sistema de 

salud pública era fuerte, allí se podía abordar mejor la pandemia que los países que fomentaban 

la privatización ciega en el sector de la salud. Pero esta conferencia siente que el mundo no ha 

aprendido sus amargas lecciones. 

 

Tareas a realizar por nosotros 

 

En la situación actual, las Asociaciones de Pensionistas deben llevar a cabo enérgicamente las 

siguientes tareas: 

 

1. La clase obrera de cada país debe organizarse como una fuerza y dirigir el movimiento del 

campesinado, la juventud, los no organizados, las mujeres, los estudiantes, los 

pensionistas y los pensionistas familiares, etc., y debemos apoyar a la clase obrera en la 

realización de esta tarea hercúlea con nuestra conciencia de clase y experiencia en el 

movimiento obrero en el pasado.  

2. Un fuerte Movimiento de Pensionistas en cada país de esta región es primordial porque 

los derechos y privilegios de los jubilados son atacados vigorosamente junto con las 

medidas de bienestar laboral según los deseos de las corporaciones internacionales y sus 

servicios financieros controlados. Nos comprometemos a trabajar por la creación de esta 

condición en nuestro país.  

3. La TUI(P&R), además de hacer un llamamiento para que se celebre el 1 de octubre como 

el Día Mundial de los Pensionistas para poner de relieve cuestiones importantes de los 

pensionistas y jubilados, también debería hacer un llamamiento a la movilización de los 

pensionistas y jubilados intermedios.  

4. Esta Conferencia Regional considera que la TUI(P&R) publica su propia revista mensual en 

varios idiomas para educar a los pensionistas y jubilados de diferentes países. La revista 

puede estar inicialmente en copias electrónicas para que la revista pueda ser leída por los 

suscriptores de todo el mundo.  

5.  Comprendemos las limitaciones financieras experimentadas por la TUI (P&R) y que la 

cuota de los miembros de la TUI (P&R) de la India también se debe por los años 

transcurridos desde la Conferencia de Bogotá. Nos comprometemos a liquidar las cuotas 

después de esta conferencia. 

6. La necesidad de reforzar las necesidades de salud de las personas después de la jubilación 

es muy importante. Igualmente importante es la necesidad de fortalecer el Sistema de 

Salud Pública. La clase trabajadora y la comunidad de jubilados y pensionados se 

movilizarán por el fortalecimiento del Sistema de Salud Pública y por las facilidades de 

Medicare en el período de vejez. 

7. Esta Conferencia entiende que poner fin al dominio de las empresas y sus gobiernos es la 

necesidad primordial de establecer una sociedad libre de explotación humana.  Sólo una 

sociedad socialista de este tipo puede garantizar los derechos de todos los trabajadores 



y devolver las pensiones y las prestaciones de seguridad social arrebatadas a las personas 

que se jubilan. Los pensionistas y jubilados apoyarán a los trabajadores en el 

establecimiento de una sociedad libre de explotación.  

8. Los pensionistas de la región de Asia están comparativamente mal pagados y reciben 

menos facilidades en comparación con los países occidentales. En el marco de la 

TUI(P&R), los pensionistas de Asia deben esforzarse por mejorar las prestaciones a través 

de sus luchas constantes y unidas. Entendemos que Asia es el continente más grande en 

cuanto a población y, naturalmente, los pensionistas y jubilados son más numerosos en 

este continente. Algunas Asociaciones de Pensionistas no tienen conciencia de clase y la 

tarea de las Asociaciones de Pensionistas con conciencia de clase en esta Región es 

estupenda. Somos conscientes de la tarea y nos comprometemos a cumplirla en gran 

medida. 

 

Conclusión: 

 
Esta 2ª Conferencia de la TUI (P&R) hace un llamado de atención a todos los sindicatos con 

conciencia de clase en diferentes países de la región para que ayuden a desarrollar las 

asociaciones de Pensionistas y Jubilados como lo desea la FSM y especialmente llama a los 

Pensionistas y Jubilados a dar un paso al frente para apoyar a los sindicatos de la clase trabajadora 

con conciencia de clase. Una pensión decente, un buen Medicare, una vivienda digna, transporte, 

buena recreación y entretenimiento, agua potable son algunas de las comodidades básicas 

necesarias para una vida decente. Esta 2ª Conferencia de la TUI REGIONAL DE ASIA (P&R) 

continuará destacando estas demandas de la TUI (P&R) y movilizando a los jubilados y 

pensionistas de la región detrás de la clase trabajadora de los respectivos países y llevando a cabo 

todos los llamamientos de la TUI (P&R) para poner nuestras condiciones a la par con las de los 

pensionistas y jubilados del mundo occidental. 

 

"La Segunda Conferencia de Asia hace un llamamiento a las organizaciones de pensionistas de 

todo el continente para que envíen delegados al Tercer Congreso del IEU, que se celebrará en 

Atenas (Grecia) del 15 al 17 de abril del próximo año", 

 

Redactado por K. Ragavendran TUI (P&R), Coordinador de 

Asia y adoptado por unanimidad por la Conferencia 

 

 
 

 
 


